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Baskanin Mesaji

Degerli Meslektaslarim,

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi olarak 2025-2027 ¢alisma donemimizin ilk
aylarint yogun bir bilimsel faaliyet takvimiyle geride birakmis bulunuyoruz. Yonetim kurulu
olarak goreve baslarken temel hedefimiz; egitim faaliyetlerimizi daha genis Kkitlelere
ulagtirmak, uluslararasi is birliklerimizi giiclendirmek ve dernegimizin kurumsal yapisin1 daha
da ileriye tagimakti. Geride biraktigimiz birkag aylik siiregte bu hedefler dogrultusunda 6nemli
adimlar attigimizi gérmek bizlere biiyiik bir mutluluk ve motivasyon vermektedir.

Bu donemin en Onemli bilimsel organizasyonu olan 14. Turk Omuz ve Dirsek
Cerrahisi Kongresi, ulusal ve uluslararasi katilimi, zengin bilimsel programi ve yiiksek
akademik diizeyiyle dernegimiz adina unutulmaz bir bulugsma olmustur. Kongremizin
basarisinda emegi gegen tiim bilimsel kurul {iyelerimize, konusmacilarimiza, sponsorlarimiza
ve organizasyon ekibimize goniilden tesekkiir ediyorum.

Kongremizin ardindan egitim faaliyetlerimiz hiz kesmeden devam etmis; Istanbul'da
diizenledigimiz kadavra kurslarimiz, sehir toplantilarimiz ve Konya Boélgesel Toplantimiz ile
meslektaglarimiz1 giincel bilimsel gelismeler etrafinda bulusturmay: siirdiirdiik. Bunun
yaninda, TOTBID Dergisi'nin "Dirsek Hastaliklar1 ve Tedavisi" 6zel sayisinin yayimlanmast,
yeni iyelerimizin aramiza katilmasi ve lyelerimizin uluslararasi bilimsel kuruluslarda
ustlendikleri 6nemli gorevler, bu donemin gurur verici gelismeleri arasinda yer almistir.

Dernegimizin gergek giicii, yalnizca yonetim kurulundan degil; bilgi ve deneyimini
paylasan egiticilerimizden, bilimsel faaliyetlerimize katki sunan iiyelerimizden ve omuz-dirsek
cerrahisini daha ileriye tasima ortak hedefini benimseyen tiim meslektaslarimizdan
gelmektedir. Gergeklestirdigimiz her etkinlik, bu ortak emegin ve giiclii dayanigma kiiltiiriiniin
bir Urtnudar.

Onumiizdeki donemde de ayni heyecan ve kararhilikla egitim faaliyetlerimizi
cesitlendirmeye, uluslararasi is birliklerimizi gelistirmeye ve gen¢ meslektaglarimizin bilimsel
gelisimini desteklemeye devam edecegiz. Sizlerden aldigimiz gii¢ ve destekle, TUrk Omuz ve
Dirsek Cerrahisi Dernegi'nin ulusal ve uluslararasi alandaki sayginligin1 daha da ileriye
tagiyacagimiza yiirekten inantyorum.

Bu siiregte dernegimizin faaliyetlerine katki sunan tiim iiyelerimize tesekkiir ediyor,
sizleri sevgi ve saygiyla selamliyorum.

Prof. Dr. Nuri AYDIN
Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi
Yonetim Kurulu Baskani



Uluslararasi iliskiler

Giiney Kore Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi ile Bilimsel is Birligi

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi ile Gliney Kore Omuz ve Dirsek Cerrahisi
Dernegi arasinda yiiriitiilen uluslararasi is birligi programi kapsaminda, 30 Mart-15 Nisan
2026 tarihleri arasinda Prof. Dr. Jung Han Kim ve Prof. Dr. Kyoung Hwan Koh tlkemizde
misafir edildi. iki dernek arasinda siirdiiriilen dostane iliskilerin énemli bir pargast olan bu
ziyaret programi, bilimsel bilgi paylagimimi giiglendirmenin yani sira meslektaslarimiz
arasindaki uluslararasi iletisimin gelismesine de 6nemli katkilar sagladi.

Program kapsaminda konuk 6gretim tiyeleri, Glkemizin farkli bolgelerinde bulunan 12
omuz ve dirsek cerrahisi merkezini ziyaret ederek klinik uygulamalara katildi, vaka
tartismalar1 gerceklestirdi ve deneyimlerini meslektaslarimizla paylasti. Aynm1 zamanda
iilkemizin 6nde gelen omuz ve dirsek cerrahlari tarafindan yiiriitiilen klinik caligmalar ve
cerrahi yaklasimlar yerinde tanmitilarak karsilikli akademik etkilesim giiclendirildi.

Bu ziyaret programi, yalnizca bilimsel deneyim paylasimini degil, iki iilke arasindaki
uzun yillara dayanan dostluk ve mesleki is birligini de daha ileriye tasiyan dnemli bir adim
oldu. Tirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi olarak uluslararasi ortakliklarimizi
gelistirmeye, bilgi paylagimini artirmaya ve iiyelerimize kiiresel dlgekte yeni is birligi firsatlar
sunmaya kararlilikla devam edecegiz.



14. Turk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi

Bilimsel Diizeyi ve Uluslararasi1 Katihmiyla Unutulmayacak Bir Bulusma

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi'nin iki yilda bir diizenledigi en 6nemli bilimsel
organizasyonu olan 14. Turk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi, 16-18 Nisan 2026
tarihleri arasinda Adana'da yogun katilim ve yiiksek bilimsel igerikle basartyla gergeklestirildi.
Prof. Dr. Taner Giines baskanliginda diizenlenen kongre, yurt icinden ve yurt disindan ¢ok
sayida bilim insanimi bir araya getirerek omuz ve dirsek cerrahisinin giincel bilgi ve
deneyimlerinin paylasildig: seckin bir platform olusturdu.
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Bu yilki kongre, simdiye kadar gerceklestirilen TODCD kongreleri igerisinde
uluslararas1 katihmi ve bilimsel programimin niteligi bakimindan en giicli
organizasyonlardan biri olarak 6ne ¢ikti. Alaninda diinya ¢apinda saygin bilim insanlarinin
katkilariyla gerceklestirilen oturumlar, interaktif panel ve vaka tartigmalari ile zenginlestirilen
bilimsel program, katilimcilar tarafindan biiyiik ilgi gordi.
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Kongre kapsaminda diizenlenen sosyal programlar ve meslektaslarimiz arasindaki
bilimsel etkilesim, dernegimizin birlik ve dayamisma kiiltiiriinii daha da giliclendirdi.
Organizasyonun basariyla gerceklestirilmesinde emegi gecen Kongre Baskani Prof. Dr. Taner
Giines, kongre sekreterleri Dog. Dr. Onur Basci ve Dog. Dr. ilker Eren basta olmak iizere
bilimsel kurul, organizasyon ekibi ve katki sunan tiim paydaslara tesekkiir ederiz.
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Dernegimizin kurumsal kimliginin
glclendirilmesi  amaciyla  yenilenen iyelik
belgeleri, kongre sirasinda diizenlenen torende
iiyelerimize takdim edildi. Yeni kurumsal kimligi
yansitan iiyelik belgeleri, Dernek Baskanimiz
Prof. Dr. Nuri Aydin tarafindan {yelerimize
bizzat sunularak bu anlamli bulugmaya ayr1 bir
deger katti. Bu uygulama, liyelerimiz arasindaki
aidiyet duygusunu pekistirmenin yani sira, TUrk
Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi'nin kurumsal
gelisim siirecinin de dnemli bir simgesi oldu.

Egitim Faaliyetleri
Istanbul'da Yogun Katihmla Gerceklesen Kadavra Kurslar

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi'nin geleneksel kadavra kurslari, 2026 yilinda
yeni egitim merkezi olarak belirlenen Istanbul Acibadem Universitesi CASE Laboratuvari'nda
basariyla gerceklestirildi. Teorik egitimin ileri diizey kadavra uygulamalariyla desteklendigi
kurslar, omuz ve dirsek cerrahisi alanindaki giincel tekniklerin deneyimli egiticiler esliginde
uygulamali olarak paylasilmasina olanak sagladi.



20. Kadavrada Omuz Artroskopisi Kursu

KADAVRADA N
OMUZ ARTROSKOPISi
% KURSU

13-14 Mayis 2026, istanbul
Acibadem Universitesi CASE Laboratuvar

Kurs Bagkan: Dr. Baran Sarikaya
Kurs Sekreteri: Dr. Mehmet Akif Akgal

www.turkomuzdirsekcerrahisi.org

13-14 Mayis 2026 tarihlerinde diizenlenen 20. Kadavrada Omuz Artroskopisi
Kursu, Dr. Baran Sarikaya'nin kurs bagkanliginda ve Dr. Mehmet Akif Akgal'in kurs
sekreterliginde gerceklestirildi.

8. Dirsek Artroskopisi ve Cerrahi Yaklasimlar Kursu

DIRSEK ARTROSKOPISi VE
CERRAHi YAKLASIMLAR
® KADAVRA KURSU

15 Mayis 2026, Istanbul
Universitesi CASE L

Kurs Baskani: Dr. Murat As¢i
Kurs Sekreteri: Dr. Kutalmis Albayrak

Omuz kursunun hemen ardindan, 15 May1s 2026 tarihinde gerceklestirilen 8. Dirsek
Artroskopisi ve Cerrahi Yaklasimlar Kursu, Dr. Murat Asci'nin kurs bagkanliginda ve Dr.
Kutalmis Albayrak'in kurs sekreterliginde diizenlendi.

Her iki kursa toplam 60 kursiyer ve 40'in iizerinde egitici katilim sagladi. Egitimlerin
gerceklestirilmesine katki sunan egiticilerimize, destek veren firmalara, organizasyon ekibine
ve tiim paydaslarimiza tesekkiir ederiz.



Bilimsel Toplantilar

2025-2026 Dénemi Sehir Toplantilar:
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Ankara Aylik Toplantilar

Farkh Endikasyonlarda
Omuz Protezi Uygulamalari

Etssubat2026 | /T Memorial Hastanesi
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Moderatér: Dr. Ali O¢guder

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi tarafindan diizenlenen Sehir Toplantilari,
2025-2026 egitim doneminde Istanbul, Ankara ve Izmir'de gergeklestirilen bilimsel
oturumlarla bagartyla tamamlandi. Farkli merkezlerde diizenlenen toplantilarda omuz ve dirsek
cerrahisinin giincel ve tartismali konulari, alaninda deneyimli moderatérler ve konusmacilar
esliginde interaktif bir ortamda ele alindu.

Donem boyunca diizenlenen toplantilarda skapula kiriklari, proksimal humerus
kiriklar, proksimal biseps patolojileri, SLAP lezyonlari, enfekte omuz protezi yonetimi,
anterior omuz instabilitesi ve farkh endikasyonlarda omuz protezi uygulamalar1 gibi
giincel klinik konular ayrintili olarak tartisildi. Yogun katilim ve aktif bilimsel paylasimin
gerceklestigi bu toplantilar, meslektaglarimizin giincel bilgiye erisimini desteklerken deneyim
paylasimi agisindan da 6nemli bir platform olusturdu.

Sehir toplantilarinin planlanmasi ve yliriitiilmesinde emegi gecen koordinatorlerimize,
moderatorlerimize, konusmacilarimiza ve toplantilarimiza katki saglayan tiim tyelerimize
tesekkiir ederiz.

Konya Bolgesel Toplantisi

Dernegimizin iilke genelindeki egitim faaliyetlerini yayginlastirma vizyonu
dogrultusunda planlanan Bolgesel Toplantilar kapsaminda, 2026 y1l1 toplantis1 23 Mayis 2026
tarihinde Konya'da "Omuz Patolojilerine Giincel Yaklasimlar" basligiyla gerceklestirildi.
Toplanti, Prof. Dr. Mustafa Ozer baskanhiginda ve Dr. M. Zeki Glltekin sekreterliginde
diizenlenirken, Konya basta olmak lizere ¢evre illerden katilan ¢ok sayida meslektasimizi
bilimsel bir platformda bulusturdu.



TURK OMUZ ve DIRSEK CERRAHISi DERNEGi

TURKISH SOCIETY OF SHOULDER AND ELBOW SURGERY

KONYA BOLGESEL TOPLANTISI

Toplanti Bagkani: Prof. Dr. Mustafa Ozer TODCD Baskani: Prof. Dr. Nuri Aydin ~ Toplanti Sekreteri: Doc. Dr. M. Zeki Giltekin

Yeni Uyelerimiz

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi Yonetim Kurulu toplantisinda yapilan
degerlendirmeler sonucunda, tiyelik basvurular1 kabul edilen meslektaslarimiz dernegimize
katilmistir. Aramiza yeni katilan iiyelerimizin, dernegimizin bilimsel ¢aligmalarina ve egitim
faaliyetlerine 6nemli katkilar saglayacagina inaniyor; kendilerine hos geldiniz diyoruz.

Dernegimizin yeni liyelert;

e Dr. Ahmet Oztermeli

e Dr. Tayfun Aman

e Dr. Ali Geger

« Dr. Suleyman Kaan Oner
e Dr. Daghan Koyuncu

e Dr. Mehmet Maden

e Dr. Zeynel Mert Asfuroglu
e Alper Deveci

o Hakan Batuhan Kaya

e Muhammed Yusuf Afacan

Oniimiizdeki donemde yeni iiyelerimizi daha yakindan taniyabilmek amaciyla kisa
0zgecmisleri ve ¢aligma alanlarini da iiyelerimizle paylasmay1 planliyoruz. Yeni iiyelerimize
dernegimiz ¢atisi altinda basarili ve verimli bir ¢alisma dénemi diliyoruz.



Yayinlarimiz

TOTBID Dergisi'nde ""Dirsek Hastaliklar1 ve Tedavisi" Ozel Sayis

2026 yihi 3. sayisi, "Dirsek Hastaliklari ve
TOTBID Tedavisi" temasiyla Mayis 2026'da yayimlandi.
DERLEME DERGISI Davetli editorliigiinii Dr. Nuri Aydin, editor

yardimciligint ise Dr. Kutalmis Albayrak'n
istlendigi  6zel sayi, dernegimiz {iyelerinin
katkilariyla kapsamli bir bagvuru kaynagi olarak
hazirlandi.

Dirsek cerrahisinin gilincel tan1 ve tedavi
yaklagimlarini iceren bu 0&zel sayi, alaninda
deneyimli yazarlarin hazirladigi  derlemelerle
onemli bir bilimsel kaynak niteligi tasimaktadir.
Saymin hazirlanmasinda emegi gecen tiim
yazarlarimiza, editorlerimize ve TOTBID Dergisi
Editort Dr. Olcay Giler'e tesekkiir eder, bu degerli
calismanin bilim diinyasina katki saglamasini
dileriz.

Uluslararasi1 Basarilar

Uluslararasi Alanda Gurur Veren Basarilar

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi olarak, tiyelerimizin uluslararas: bilimsel
platformlarda ustlendikleri 6nemli gorevleri gururla takip ediyoruz. Gegtigimiz donemde
dernegimizin iki degerli iiyesinin Avrupa'nin énde gelen ortopedi kuruluslarinda iist diizey
gorevlere secilmesi, hem iilkemiz hem de dernegimiz adina 6nemli bir basar1 olmustur.

Dernegimizin onceki baskanlarindan Prof. Dr. Mehmet Demirhan, EFORT
(European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology)
biinyesinde Vice President (Ikinci Baskan) gorevine; dernegimiz iiyelerinden Prof. Dr. Baris
Kocaoglu ise ESSKA (European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and
Arthroscopy) biinyesinde Second Vice President (Ikinci Baskan) gorevine secilmistir.

Bu 6nemli gorevler, Tiirk omuz ve dirsek cerrahisinin uluslararasi bilim camiasindaki
sayginhigini ve etkinligini gdstermesi agisindan biiyiik dnem tasimaktadir. Oniimiizdeki yillarda
her iki hocamizin da bu kuruluslarda baskanlik gorevlerini tistlenecek olmalari, dernegimiz ve
iilkemiz adina ayr1 bir gurur kaynagidir. Kendilerini igtenlikle tebrik ediyor, yeni gérevlerinde
basarilar diliyoruz.

Bu bilten 01.02.2026 — 31.08.2026 tarihleri arasindaki dernek aktivitelerini
kapsamaktadir.

Tiirk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Dernegi
http://www.turkomuzdirsekcerrahisi.org
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