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Başkanın Mesajı  

Değerli Meslektaşlarım, 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği olarak 2025–2027 çalışma dönemimizin ilk 

aylarını yoğun bir bilimsel faaliyet takvimiyle geride bırakmış bulunuyoruz. Yönetim kurulu 

olarak göreve başlarken temel hedefimiz; eğitim faaliyetlerimizi daha geniş kitlelere 

ulaştırmak, uluslararası iş birliklerimizi güçlendirmek ve derneğimizin kurumsal yapısını daha 

da ileriye taşımaktı. Geride bıraktığımız birkaç aylık süreçte bu hedefler doğrultusunda önemli 

adımlar attığımızı görmek bizlere büyük bir mutluluk ve motivasyon vermektedir.  

Bu dönemin en önemli bilimsel organizasyonu olan 14. Türk Omuz ve Dirsek 

Cerrahisi Kongresi, ulusal ve uluslararası katılımı, zengin bilimsel programı ve yüksek 

akademik düzeyiyle derneğimiz adına unutulmaz bir buluşma olmuştur. Kongremizin 

başarısında emeği geçen tüm bilimsel kurul üyelerimize, konuşmacılarımıza, sponsorlarımıza 

ve organizasyon ekibimize gönülden teşekkür ediyorum.  

Kongremizin ardından eğitim faaliyetlerimiz hız kesmeden devam etmiş; İstanbul'da 

düzenlediğimiz kadavra kurslarımız, şehir toplantılarımız ve Konya Bölgesel Toplantımız ile 

meslektaşlarımızı güncel bilimsel gelişmeler etrafında buluşturmayı sürdürdük. Bunun 

yanında, TOTBİD Dergisi'nin "Dirsek Hastalıkları ve Tedavisi" özel sayısının yayımlanması, 

yeni üyelerimizin aramıza katılması ve üyelerimizin uluslararası bilimsel kuruluşlarda 

üstlendikleri önemli görevler, bu dönemin gurur verici gelişmeleri arasında yer almıştır.  

Derneğimizin gerçek gücü, yalnızca yönetim kurulundan değil; bilgi ve deneyimini 

paylaşan eğiticilerimizden, bilimsel faaliyetlerimize katkı sunan üyelerimizden ve omuz-dirsek 

cerrahisini daha ileriye taşıma ortak hedefini benimseyen tüm meslektaşlarımızdan 

gelmektedir. Gerçekleştirdiğimiz her etkinlik, bu ortak emeğin ve güçlü dayanışma kültürünün 

bir ürünüdür.  

Önümüzdeki dönemde de aynı heyecan ve kararlılıkla eğitim faaliyetlerimizi 

çeşitlendirmeye, uluslararası iş birliklerimizi geliştirmeye ve genç meslektaşlarımızın bilimsel 

gelişimini desteklemeye devam edeceğiz. Sizlerden aldığımız güç ve destekle, Türk Omuz ve 

Dirsek Cerrahisi Derneği'nin ulusal ve uluslararası alandaki saygınlığını daha da ileriye 

taşıyacağımıza yürekten inanıyorum.  

Bu süreçte derneğimizin faaliyetlerine katkı sunan tüm üyelerimize teşekkür ediyor, 

sizleri sevgi ve saygıyla selamlıyorum. 

Prof. Dr. Nuri AYDIN 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği 

Yönetim Kurulu Başkanı 

 



 

 

 

Uluslararası İlişkiler 

Güney Kore Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği ile Bilimsel İş Birliği 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği ile Güney Kore Omuz ve Dirsek Cerrahisi 

Derneği arasında yürütülen uluslararası iş birliği programı kapsamında, 30 Mart-15 Nisan 

2026 tarihleri arasında Prof. Dr. Jung Han Kim ve Prof. Dr. Kyoung Hwan Koh ülkemizde 

misafir edildi. İki dernek arasında sürdürülen dostane ilişkilerin önemli bir parçası olan bu 

ziyaret programı, bilimsel bilgi paylaşımını güçlendirmenin yanı sıra meslektaşlarımız 

arasındaki uluslararası iletişimin gelişmesine de önemli katkılar sağladı.  

 

Program kapsamında konuk öğretim üyeleri, ülkemizin farklı bölgelerinde bulunan 12 

omuz ve dirsek cerrahisi merkezini ziyaret ederek klinik uygulamalara katıldı, vaka 

tartışmaları gerçekleştirdi ve deneyimlerini meslektaşlarımızla paylaştı. Aynı zamanda 

ülkemizin önde gelen omuz ve dirsek cerrahları tarafından yürütülen klinik çalışmalar ve 

cerrahi yaklaşımlar yerinde tanıtılarak karşılıklı akademik etkileşim güçlendirildi.  

Bu ziyaret programı, yalnızca bilimsel deneyim paylaşımını değil, iki ülke arasındaki 

uzun yıllara dayanan dostluk ve mesleki iş birliğini de daha ileriye taşıyan önemli bir adım 

oldu. Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği olarak uluslararası ortaklıklarımızı 

geliştirmeye, bilgi paylaşımını artırmaya ve üyelerimize küresel ölçekte yeni iş birliği fırsatları 

sunmaya kararlılıkla devam edeceğiz. 

 

 

 

 

 



 

 

14. Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi 

Bilimsel Düzeyi ve Uluslararası Katılımıyla Unutulmayacak Bir Buluşma 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği'nin iki yılda bir düzenlediği en önemli bilimsel 

organizasyonu olan 14. Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Kongresi, 16–18 Nisan 2026 

tarihleri arasında Adana'da yoğun katılım ve yüksek bilimsel içerikle başarıyla gerçekleştirildi. 

Prof. Dr. Taner Güneş başkanlığında düzenlenen kongre, yurt içinden ve yurt dışından çok 

sayıda bilim insanını bir araya getirerek omuz ve dirsek cerrahisinin güncel bilgi ve 

deneyimlerinin paylaşıldığı seçkin bir platform oluşturdu. 

 

Bu yılki kongre, şimdiye kadar gerçekleştirilen TODCD kongreleri içerisinde 

uluslararası katılımı ve bilimsel programının niteliği bakımından en güçlü 

organizasyonlardan biri olarak öne çıktı. Alanında dünya çapında saygın bilim insanlarının 

katkılarıyla gerçekleştirilen oturumlar, interaktif panel ve vaka tartışmaları ile zenginleştirilen 

bilimsel program, katılımcılar tarafından büyük ilgi gördü. 

 

 

 



 

Kongre kapsamında düzenlenen sosyal programlar ve meslektaşlarımız arasındaki 

bilimsel etkileşim, derneğimizin birlik ve dayanışma kültürünü daha da güçlendirdi. 

Organizasyonun başarıyla gerçekleştirilmesinde emeği geçen Kongre Başkanı Prof. Dr. Taner 

Güneş, kongre sekreterleri Doç. Dr. Onur Başcı ve Doç. Dr. İlker Eren başta olmak üzere 

bilimsel kurul, organizasyon ekibi ve katkı sunan tüm paydaşlara teşekkür ederiz. 

 

Yenilenen Üyelik Belgeleri Kongrede Takdim Edildi 

Derneğimizin kurumsal kimliğinin 

güçlendirilmesi amacıyla yenilenen üyelik 

belgeleri, kongre sırasında düzenlenen törende 

üyelerimize takdim edildi. Yeni kurumsal kimliği 

yansıtan üyelik belgeleri, Dernek Başkanımız 

Prof. Dr. Nuri Aydın tarafından üyelerimize 

bizzat sunularak bu anlamlı buluşmaya ayrı bir 

değer kattı. Bu uygulama, üyelerimiz arasındaki 

aidiyet duygusunu pekiştirmenin yanı sıra, Türk 

Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği'nin kurumsal 

gelişim sürecinin de önemli bir simgesi oldu. 

 

 

Eğitim Faaliyetleri 

İstanbul'da Yoğun Katılımla Gerçekleşen Kadavra Kursları 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği'nin geleneksel kadavra kursları, 2026 yılında 

yeni eğitim merkezi olarak belirlenen İstanbul Acıbadem Üniversitesi CASE Laboratuvarı'nda 

başarıyla gerçekleştirildi. Teorik eğitimin ileri düzey kadavra uygulamalarıyla desteklendiği 

kurslar, omuz ve dirsek cerrahisi alanındaki güncel tekniklerin deneyimli eğiticiler eşliğinde 

uygulamalı olarak paylaşılmasına olanak sağladı. 

 

 

 

 

 



 

20. Kadavrada Omuz Artroskopisi Kursu 

 

13–14 Mayıs 2026 tarihlerinde düzenlenen 20. Kadavrada Omuz Artroskopisi 

Kursu, Dr. Baran Sarıkaya'nın kurs başkanlığında ve Dr. Mehmet Akif Akçal'ın kurs 

sekreterliğinde gerçekleştirildi.  

8. Dirsek Artroskopisi ve Cerrahi Yaklaşımlar Kursu 

 

Omuz kursunun hemen ardından, 15 Mayıs 2026 tarihinde gerçekleştirilen 8. Dirsek 

Artroskopisi ve Cerrahi Yaklaşımlar Kursu, Dr. Murat Aşcı'nın kurs başkanlığında ve Dr. 

Kutalmış Albayrak'ın kurs sekreterliğinde düzenlendi.  

Her iki kursa toplam 60 kursiyer ve 40'ın üzerinde eğitici katılım sağladı. Eğitimlerin 

gerçekleştirilmesine katkı sunan eğiticilerimize, destek veren firmalara, organizasyon ekibine 

ve tüm paydaşlarımıza teşekkür ederiz. 

  



 

 

Bilimsel Toplantılar 

2025–2026 Dönemi Şehir Toplantıları  

 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği tarafından düzenlenen Şehir Toplantıları, 

2025–2026 eğitim döneminde İstanbul, Ankara ve İzmir'de gerçekleştirilen bilimsel 

oturumlarla başarıyla tamamlandı. Farklı merkezlerde düzenlenen toplantılarda omuz ve dirsek 

cerrahisinin güncel ve tartışmalı konuları, alanında deneyimli moderatörler ve konuşmacılar 

eşliğinde interaktif bir ortamda ele alındı. 

Dönem boyunca düzenlenen toplantılarda skapula kırıkları, proksimal humerus 

kırıkları, proksimal biseps patolojileri, SLAP lezyonları, enfekte omuz protezi yönetimi, 

anterior omuz instabilitesi ve farklı endikasyonlarda omuz protezi uygulamaları gibi 

güncel klinik konular ayrıntılı olarak tartışıldı. Yoğun katılım ve aktif bilimsel paylaşımın 

gerçekleştiği bu toplantılar, meslektaşlarımızın güncel bilgiye erişimini desteklerken deneyim 

paylaşımı açısından da önemli bir platform oluşturdu. 

Şehir toplantılarının planlanması ve yürütülmesinde emeği geçen koordinatörlerimize, 

moderatörlerimize, konuşmacılarımıza ve toplantılarımıza katkı sağlayan tüm üyelerimize 

teşekkür ederiz. 

Konya Bölgesel Toplantısı  

Derneğimizin ülke genelindeki eğitim faaliyetlerini yaygınlaştırma vizyonu 

doğrultusunda planlanan Bölgesel Toplantılar kapsamında, 2026 yılı toplantısı 23 Mayıs 2026 

tarihinde Konya'da "Omuz Patolojilerine Güncel Yaklaşımlar" başlığıyla gerçekleştirildi. 

Toplantı, Prof. Dr. Mustafa Özer başkanlığında ve Dr. M. Zeki Gültekin sekreterliğinde 

düzenlenirken, Konya başta olmak üzere çevre illerden katılan çok sayıda meslektaşımızı 

bilimsel bir platformda buluşturdu. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Yeni Üyelerimiz 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği Yönetim Kurulu toplantısında yapılan 

değerlendirmeler sonucunda, üyelik başvuruları kabul edilen meslektaşlarımız derneğimize 

katılmıştır. Aramıza yeni katılan üyelerimizin, derneğimizin bilimsel çalışmalarına ve eğitim 

faaliyetlerine önemli katkılar sağlayacağına inanıyor; kendilerine hoş geldiniz diyoruz.  

Derneğimizin yeni üyeleri; 

 Dr. Ahmet Öztermeli 

 Dr. Tayfun Aman 

 Dr. Ali Geçer 

 Dr. Süleyman Kaan Öner 

 Dr. Dağhan Koyuncu 

 Dr. Mehmet Maden 

 Dr. Zeynel Mert Asfuroğlu 

 Alper Deveci  

 Hakan Batuhan Kaya  

 Muhammed Yusuf Afacan  

Önümüzdeki dönemde yeni üyelerimizi daha yakından tanıyabilmek amacıyla kısa 

özgeçmişleri ve çalışma alanlarını da üyelerimizle paylaşmayı planlıyoruz. Yeni üyelerimize 

derneğimiz çatısı altında başarılı ve verimli bir çalışma dönemi diliyoruz. 

 

 

 

 



 

 

Yayınlarımız 

TOTBİD Dergisi'nde "Dirsek Hastalıkları ve Tedavisi" Özel Sayısı  

 

 

 

Uluslararası Başarılar 

Uluslararası Alanda Gurur Veren Başarılar 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği olarak, üyelerimizin uluslararası bilimsel 

platformlarda üstlendikleri önemli görevleri gururla takip ediyoruz. Geçtiğimiz dönemde 

derneğimizin iki değerli üyesinin Avrupa'nın önde gelen ortopedi kuruluşlarında üst düzey 

görevlere seçilmesi, hem ülkemiz hem de derneğimiz adına önemli bir başarı olmuştur.  

Derneğimizin önceki başkanlarından Prof. Dr. Mehmet Demirhan, EFORT 

(European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology) 
bünyesinde Vice President (İkinci Başkan) görevine; derneğimiz üyelerinden Prof. Dr. Barış 

Kocaoğlu ise ESSKA (European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and 

Arthroscopy) bünyesinde Second Vice President (İkinci Başkan) görevine seçilmiştir.  

Bu önemli görevler, Türk omuz ve dirsek cerrahisinin uluslararası bilim camiasındaki 

saygınlığını ve etkinliğini göstermesi açısından büyük önem taşımaktadır. Önümüzdeki yıllarda 

her iki hocamızın da bu kuruluşlarda başkanlık görevlerini üstlenecek olmaları, derneğimiz ve 

ülkemiz adına ayrı bir gurur kaynağıdır. Kendilerini içtenlikle tebrik ediyor, yeni görevlerinde 

başarılar diliyoruz. 

 
Bu bülten 01.02.2026 – 31.08.2026 tarihleri arasındaki dernek aktivitelerini 

kapsamaktadır. 
 

Türk Omuz ve Dirsek Cerrahisi Derneği 
http://www.turkomuzdirsekcerrahisi.org 

2026 yılı 3. sayısı, "Dirsek Hastalıkları ve 

Tedavisi" temasıyla Mayıs 2026'da yayımlandı. 

Davetli editörlüğünü Dr. Nuri Aydın, editör 

yardımcılığını ise Dr. Kutalmış Albayrak'ın 

üstlendiği özel sayı, derneğimiz üyelerinin 

katkılarıyla kapsamlı bir başvuru kaynağı olarak 

hazırlandı.  

Dirsek cerrahisinin güncel tanı ve tedavi 

yaklaşımlarını içeren bu özel sayı, alanında 

deneyimli yazarların hazırladığı derlemelerle 

önemli bir bilimsel kaynak niteliği taşımaktadır. 

Sayının hazırlanmasında emeği geçen tüm 

yazarlarımıza, editörlerimize ve TOTBİD Dergisi 

Editörü Dr. Olcay Güler'e teşekkür eder, bu değerli 

çalışmanın bilim dünyasına katkı sağlamasını 

dileriz.  

 

http://www.turkomuzdirsekcerrahisi.org/

